Salute

39

Alla “Vanvitelli”
infusioni sottocute
er combattere

il Parkinson

L'INNDOYAZIONE

Serena Palumbo

La Levodopa settocutanca & arri-
vata in Campania. [ primi tratt-
menti con il nuove farmaco
all’ Ambulatorio Teraple Infusio-
nali del Centro Parkinson dell'A-
zienda Ospedaliera Universitaria
Luigi Vanvitelli. Le somministra-
#ioni non pii per via orale ma
sottocute per miglicrarne I'assor-
bimento ¢ | benelic negli stadi
pill avanzati e complicati del Par-
kinson.

Tremori, rigidith muscolare,
lentezza del movimentl, ma an-
che disturbi del sonno, dell'olfat-
10, sintomi depressivi e stitichez-
7as le caratteristiche cliniche del-
la malattia, soprattutio nelle fasi
piir eritiche, T Parkinson é la se-
conda malattia neurodegenerati-
va piit frequente dopo I'Alzhei-
mer. Nel mondo set milioni dima-
lati ognl anno, 300mika in Italia.
La Campania tra le regioni pii

colpite: 15mila pazienti,

LAPATOLOGIA

Una patologia neurclogica causa-
ta dalla perdita di neurond, cellu-
le del cervello che producono 1a
dopamina: un nearotrasmettito-
re che controlla il movimento. [e
emozioni e 1e capacita cognitive,
Ed & proprio a questa mancanza
che le cure farmacologiche cerca-
no di far fronte, rallentando 1a
progressione dei sintomi invali-
danti. La Levodopa, tra le cure
esistentd, ¢ considerata tra le pit
efficaci. L'assunzione a pit ripre-
se nell’arco della giornata di que-
sto prineipio amivo per via orale

LA NUOVA TERAPIA
AMBULATORIALE
DELL'AZIENDA
UNIVERSITARIA

SUPERA | TRATTAMENTI
PER VIA ORALE

rigsce a ridurre i principali sinto-
mi . Tottavia, una prolungata
somidnistrazione del farmaco e
una inevitabile progressione del
morbe comportano assuefazio-
ne nel paziente, che negli stadi
pidl avangati non dsponde pii a
quiesta cura.

L'EFFICACIA

«ll farmaco Levodopa, sicura-
mente ¢ ancora il trattamento
piit efficace. € in grado di incre-
mentare | livelli di dopamina,
permetiendo un ottimale control-
lo della sintomatologia della ma-
lattia di Parlkinson per diversi an-
ni - spiega il professor Alessan-
dro Tessitore, direttore della
UOC di Neurologia e Neurcfisio-
patologia della AOU Vanvitelli -
Turcavia, nelle fasi avanzate della
malattia, la progressione del pro-
cesso neurodegencrativie, le oscil-
lazioni delle concentrazioni pla-
smatiche dovute all'assunzione
arale e la variabilita dell’assorbi-
mente intestinale del farmaco,
possono causare marcate fluttua-
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zioni della sintomatologia con la
comparsa di blocchi motori quo-
tidiani ¢ movimenti involontari
che peggiorano la qualita di vi-
tam,

Ma una nuova versione della
Levodopa appena immessa in
commercio, con lo stesso princi-
pio attivo a infusione sottocuta-
neq, si propone di ottimizzarne i
beneficl. «L'infusione sotrocuta-
nea i Levodopa indicata in pa-
zienti con gravi fluttuazioni mo-
torie non pit controllabili con la
terapia farmacologica tradizio-
nale, consente quindi una som-
ministrazione continua nelle 24
ore, con concentrazioni plasmati-
che piistabili, garantendoun mi-
gliore controllo del sintomi an-
che notturni» spiega la professo-

ressa flosa De Micco, responsabi-
ledell Ambulatorio Terapie Infu-
siomali del Centro Parkinson del-
la Vanvitelli.

Gia sono 12 1 pazienti avviati
dal mese di maggio alla nuova cu-
i dall'equipe def professore Tes-
sitore. Va perd sottolineato che
wCOME in titte le terapie —torna a
spiegare Tessitore - esistono dei

TESSITORE: «METODO
PER SUPERARE
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DI ASSUEFAZIONE
PROVOCATI DA FARMACI
IN CAPSULE»

criteri rigorosi di selezione del
paziente che possa accedere a ta-
le cura. Non per tuiei la Levadopa
sottocutanen rappresenta una so-
luzione. Essenziale un'attenta va-
lutazione clinkea per una adegua-
ta personalizzazione delle strate-
gie terapeutiche. L'infusione sot-
tocutanea di Levodopa rappre-
senta un'altra valida opzione te-
rapeuntica da affiancare a realta
i consolidate, come linfusione
sottocutanea di apomorfing, I'in-
terventa chirurgico di stimaola-
zlone cerebrale e anche il rata-
mento con ultrasuoni @ brevee di-
sponibile al nostro Centro grazie
alla sensibilith della nostra
Azienda ospedaliera diretta dal
dottor Ferdinando Russos,
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INFORMAZIOMNE PUBBLICITARIA

A GIUGLIANO ACQUISITO UN INNOVATIVO SISTEMA MEDICALE PER LA PRIMA VOLTA PRESENTE IN UNA STRUTTURA OSPEDALIERA PUBBLICA

«Ospedale San Giuliano, ginecologia d'eccellenza
per ridurre al minimo il disagio delle pazienti»

YOspedale San Giuliano di
Giugliano in Campania ha
compiute  un  significativo

passo avanti nel campo della gineco-
logia grazie allimpegno del primano
del reparto, il Dott. Vincenzo Caccia-
pudti, alia disponibilita della direzione
generale aziendale e della direzione
sanitaria ospedaliera, e al meticoloso
lavoro di valutazione dell'adegua-
fezza tecnologica
da parte dell'in-
gegneria clinica. .
Recentemente,
& stato acquisito
un innovativo si-
stema  medi-
cae per la
prima volta pre-
sente in una
struttura ospe-
daliera pubblica,
che sfrutta diverse
forme di energia per il

frattamento non invasivo dei principali
disturbi vulvo-vaginali, tra cui l'atrofia
vulvo-vaginale, la vulvodinia, | dolori
durante i rapporti sessuali e e di-
sfunzioni del pavimento pelvico. La
teenologia & particolarmente rilevanta
per le pazienli oncologiche, che
spesso affrontanc complicanze dina-
tura vulvo-vaginale come effetio col-
faterale dei trattamenti antiturmorah, 1i

Dott. Cacciapuoti ha dichiarato:
«Limplemantazione of questa tecna-
logia rappresenta un grande fra-
guardo per il nostro ospedale e un
anarme pvogressa nelia qualita delle
cure che possiama offrire afle nostre
pazienti poiché permetie ratlamentf
mirali @ non invasivi, riducendo al mi-
nima il disagio per le pazienti @ mi-
aliorando significativamente
la foro qualita df vita»,
Il sistema multifun-
q zionale offre un
Spproccio preven-
tivo che pud -
durre la necessita
di interventi chi-
rurgici pid in-
vasivi in
futuro e, le pa-
zienti oncologi-
che, che spesso
devono affrontare un
lunge percorso di recupero,
trovano un alleato prezioso pers recu-
perare una qualith di vita normale.
Tutto questo grazia al'utiizzo di ben
5 forme di energia che sono a loro
volta “sinergiche™ la radio frequenza,
l'elettroporazione, l'elettroterapia, gl
ultrasuoni focalizzati (HIFU), ed it pla-
sma. Come dimostrato dalla letlera-
tura scientifica a supporto, e dagl
esiti pil che positivi dei numerosi trat-

IL DOTTOR VINCENZO CACCIAPUGT

tamenii gia sperimeniati, clascuna di
queste energie & in grado, atiraverso
approcei differentl ma soprattutto con
possibilita di sviluppare protocoti
combinati, di ripristinare La Tunzione fi-
siologica degli organi genitali fermmi-
nill in modo sicuro ed efficace.
Lospedale S5an Giuliano, grazie alla
visione ¢ alla dedizione del Dott. Vin-
cenzo Cacciapuoti, si pone come
centro di eccellenza nelia diagnosi e
nal rattamento dei disturbi ginecolo-
glel. rafforzando la propria reputa-
zione sul territorio, al fine di migliorare
costantemanta l'offerta sanitaria a ri-
spondere alle esigenze del benes-
sera gquotidiano femminile,

Focus

Radiofrequenza: La radiofre-

guenza vaginale e una procedura
non invasiva che utilizza onde di
radiofraguenza per riscaldare | tes-
suti vaginall. Questo riscaldamento
stimola Ia produzione di collagena
ed elastina. migliorando la tonicita,
I'elasticita  la struttura dei tessuti
vaginall. E spesso utilizzata per
trattare la lassita vaginale, miglio-
rare la lubrificazione. ridurre la sec-
chezza e aumentare [a sensibilita.
Mon richiede interventi chirumici e
ha un tempo di recuparo minimo.
Elettraporazione: L'eletiropora-
zione vulvare e vaginaie utilizza
impulsi elettrici per aumentare la
permeabilita delle membrane cellu-
lari, laciltando |'assorbimenta di
farmaci o principi attivi diretta-
mente nei tessuti. Questo tratta-
manto migliora |'idratazione, la
lonicia & la salute del tessuti
vulvo-vaginali,

Elettroterapia: L'eleftroterapia va-
ainala & una procedura che utilizza
correnti elettriche a bassa intensita
per stimolare | muscoli del pavi-
mento pelvico. Questa stimola-
Zione pud alutare a migliorara la
tonicita e la forza muscolare, risul-
tando particolarmente utile per tral-
tare l'incontinenza urinaria, ia
debolezza muscolare pelvica e
altre disfunzioni del pavimento pel-

vizo,

HIFW: LHIFU (Ultrasuoni Focaliz-
zati ad Alta Intensita) vaginale uli-
lizza ultrasuoni ad alta intensith por
riscaldare i tessuti vaginali in pro-
fondita, stimolando la produzione
di collagene. Questo trattamento
non invasivo migliora la tonicita.
I'elasticila e la struttura dei tessutl
vaginali, contribuendo a ridurre la
Iassita e migliorare la funzione ses-
suale a il benessara generale.
Exeresi al PLASMA; & una proce-
dura estetica e terapeutica che uti-
lizza |l plasma. un gas lonizzato,
per l'asportazione ambulatoriale di
conditomi, fibromi cutanei e cisti
senza aleun esito cicatriziala.

Le indicazioni terapeutiche

- Atrofie vaginali;

* Incontinenza urinaria;

+ Ipotonia vaginale;

« Esiti cicatiziali da lacerazioni
spontanee e post epsictomiche;
« Lichan scierosa;

+ Disparaunia;

+ Secchezza e lubrificazione vagi-
nale,

+ Condilomi:

+ Flbromi cutaned;

- Estetica vulvare;

+ Vaginismo:

* Rabilitazione post-partum;

= Vulvodinia.




